
頭痛外来のご案内 
 

診療日  毎週火曜日・午後 予約制 

（新患の方、再来の方も、Web予約が可能です） 

診療時間 13時 30分～16時 45分 

 

  慢性頭痛外来について                                 

日頃、頭痛を我慢していませんか？ 

頭痛を経験したことがある方は多いと思われますが、頭痛で医療機関の受診に至る方は 

約 1割と非常に少ないのが現状です。 

頭痛には様々な種類があり、軽い頭痛でも人生を左右するような病気が隠れていることが

あります。 

また、日頃から頭痛を自覚する方の中には、頭痛が続いても我慢するしかないと考えて 

過ごしていたり、たかが頭痛で医療機関を受診しようとは考えないとのご意見を多く拝聴

します。 

しかし、頭痛によって仕事や家事など日常生活のさまざまな場面で支障をきたして生活の

質が低下し、強いては精神的な負担を感じている方は少なくないと言われています。 

昨今、片頭痛の予防治療において進歩があり、改善する可能性が増えてきています。 

これまで頭痛を我慢していた自分を変える機会に頭痛外来の受診を考えてみませんか？ 

頭痛を的確に診断するためには、検査だけではなく、詳細な問診が大切です。また、人に

よっては症状の改善に時間がかかることもありますが、一歩ずつ一緒に治療に取り組んで

いきましょう。 

頭痛のことで悩んだら、ぜひお気軽に脳神経外科にご相談ください。 

 

15 歳以下の慢性頭痛について 

当院では診断治療を行うことは出来ません。 

小児神経専門医のいる施設をご参考下さい。 

 

慢性頭痛外来のご案内 


